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Zurcher Judo und Ju-Jitsu Verband

U15 Kader: https://www.zjv.ch/
Leitung:

David Sigos, david@sigos.ch

Werner Schuler, werner.schuler(@zjv.ch
\ Norbert Vetterli, norbert.vetterli(@sjv.ch

ZJV U15 Kader: Terminkalender 2023 (Stand: 28. Januar 2023)

Datum

Sa, 28. Januar, 13.00-16.00
So, 05. Februar

Sa, 04. Marz, 08.00-13.00
Sa, 22. April, 08.00-13.00
So, 07. Mai

Sa, 27. Mai, 08.00-13.00
Sa, 17. Juni

Sa/So, 26./27. August

So, 10. September

Sa/So, 28./29. Oktober

So, 05. November

Sa, 09. Dezember, 08.00-13.00

Anlass Ort
Kick-off Training & Informationen fiir alle ZJV U15 Kader Interessierten Uster
ZJV Nachwuchsmeisterschaft U9, U11, U13, U15 Regensdorf

Kadertraining

Kadertraining

Internationales Ranking Gallusturnier U9, U11, U13, U15

Kadertraining

SJV: Judo und Ju-Jitsu Day: Trainingstag fiir U11-U18; div. Auswahltrainings
Kaderweekend, inkl. PISTE fiir Jg. 2010-2013

Nationales Ranking Turnier Weinfelden U9, U11, U13, U15

Nationales Schiiler Turnier Uster U9, U11, U13, U15, U18

Ostschweizer Einzelmeisterschaften OSEM U9, U11, U13, U15, U18
Kadertraining und Jahres-Abschluss ZJV U15 Kader

St. Gallen
Bern

Weinfelden
Uster

Uster/Wetzikon/Regensdorf/Biilach#
Uster/Wetzikon/Regensdorf/Biilach*

Uster/Wetzikon/Regensdorf/Biilach#
Uster/Wetzikon/Regensdorf/Biilach*

Athletik Zentrum St. Gallen
Uster/Wetzikon/Regensdorf/Biilach*

Ostern: 07.-10.04.2023; Auffahrt: 18.05.2023; Pfingstmontag: 29.05.2023

#: Dojo wird noch festgelegt

zusatzl. obligates Programm
Datum

So, 12. Februar

So, 19. Marz

So, 14. Mai

So, 11. Juni

So, 24. September

So, 12. November

So, 03. Dezember

U15 (nur Jahrgénge 2009 und 2010)

Anlass

Nationales U15 Ranking Turnier Oensingen, U11, U13, U15
Nationales U11/U13/U15 Turnier Rheintal

Nationales Schiiler Mannschaftsturnier U15

Nationales U15 Ranking Turnier Spiez

Nationales U15 Ranking Turnier Murten

SJV: Schweizer Kantonalkadercup (U15 Mannschaftsmeisterschaft)
SJV: Swiss Cup U15 (U15 Einzelmeisterschaft)

Ort
Oensingen
Altstatten SG
Oensingen
Spiez
Murten

Neuchétel
?

Datum

Montag, 18.00 — 19.30 Uhr "
Montag, 18.15-19.30 Uhr "
Dienstag, 18.15-19.30 Uhr "
Mittwoch, 18.00 — 19.30 Uhr 1
Mittwoch, 18.30 - 20.00 Uhr "
Freitag, 18.15 - 19.45 Uhr »
Mittwoch, 13.30 — 15.00 Uhr 2

Anlass

wdchentl. ZJV U15 Training bei Martin Anderhalden (judo@gmx.ch) / René Bersnak
wochentl. ZJV U15 Training bei Garik Harutyunyan, Jaime Jaramillo, Philipp Koch (koch.phili
wochentl. ZJV U15 Training bei Garik Harutyunyan (garikharutyunyan1993@gmail.com)
wochentl. ZJV U15 Training bei Werner Schuler (w.s1@bluewin.ch / ch.bischof@bluewin.ch)
2-wdchentl. RLZ Training (grosse U15, nur auf Einladung), costel.danculea@sjv.ch
wochentl. ZJV U15 Training bei Garik Harutyunyan, Philipp Koch, Norbert Vetterli (norbert.vetterli@sjv.ch)
Randori-Training mit RLZ (1. Mittwoch im Monat), costel.danculea@sjv.ch

mx.ch)

So, 22. Januar

Sa, 04. Mérz

Mo-Sa, 10. - 15. April
Mo-Fr, 24. - 28. April
So, 30. April

13.-17. Mai

Sa, 27. Mai

So 04. Juni

So-Sa, 23. - 29. Juli
So-Sa, 30. Juli — 5.August
Mo-Fr, 14. - 18. August
Sa, 02. September
Mo-Fr, 09. — 13. Oktober
21. - 25. Oktober

Sa, 18. November

13. Mai

03. Juni

24, Juni

02./03. Dezember

Ort
Dietikon
Uster
Uster
Wetzikon
Ziirich
Uster
Uster

Nationales U15 Ranking Turnier Morges, U9, U11, U13, U15

Nationaler Randori Tag U18 mit U15 (Jahrgange 2009-2013); nur auf persdnliche Einladung

Sergei Judo Camp USAGI, ab Jg. 2015 und &lter, http:/www.sjcamp.ch

RLZ: Trainingslager U11/U13/U15; www.rlz-zjv.ch; david.a.sigg@gmail.com, costel.danculea@sjv.ch
Schiilerturnier Brugg (Jg. 2009-2011): schuelerturnier@jiicbrugg.ch; Anmeld’g bis 26.4. http://www.jjicbrugg.ch
Internationales U15 Turnier; nur gemass separater Selektion durch SJV

Nationaler Randori Tag U18 mit U15 (Jahrgénge 2009-2013); nur auf personliche Einladung
Nationales U15 Ranking Turnier Sierre, U9, U11, U13, U15

Sergei Judo Camp NATSU, nur fiir Jg. 2009 und élter, http://www.sjcamp.ch

Judolager Tenero, www.judolager.ch

ZJV: Trainingslager / Sommercamp U11/U13/U15; kathrin.kraus@bluewin.ch

Nationaler Randori Tag U18 mit U15 (Jahrgénge 2009-2013); nur auf personliche Einladung

RLZ: Trainingslager U11/U13/U15; www.rlz-zjv.ch; david.a.sigg@gmail.com, costel.danculea@sjv.ch
Internationales U15 Turnier; nur gemass separater Selektion durch SJV

Nationaler Randori Tag U18 mit U15 (Jahrgénge 2009-2013); nur auf personliche Einladung

OSMM U15: 1. Runde: kein ZJV U15 Kader Anlass, nur mit individuellem Aufgebot der Vereine
OSMM U15: 2. Runde: kein ZJV U15 Kader Anlass, nur mit individuellem Aufgebot der Vereine
OSMM U15: Finalrunde: kein ZJV U15 Kader Anlass, nur mit individuellem Aufgebot der Vereine
Schweizer Einzelmeisterschaften

Morges
Grenchen
Fiesch

Uster

Brugg

Erfurt (D)
Grenchen
Sierre

Fiesch
Tenero

Uster
Grenchen
Uster
Koro$ka (SLO)
Grenchen
verschiedene
verschiedene

verschiedene
"

1) Die wochentliche Teilnahme an solchen Trainings kann Kosten zur Folge haben. Die Beitréage liegen in der Hoheit der jeweiligen Vereine.

2) monatliches Randori-Training im RLZ in Uster und/oder Ziirich (auf Einladung durch Trainer): Daten folgen (costel.danculea@sjv.ch)

3) U15 Kader-Mitglieder mit Jahrgédngen 2011 — 2013: mindestens 2 Trainingslager im Jahr empfohlen!
U15 Kader-Mitglieder mit Jahrgangen 2009 — 2010: mindestens 4 Trainingslager im Jahr empfohlen!

U15 Kader-Mitglieder mit Jahrgangen 2009 — 2010, die sich fur das SJV U18 National- oder Sichtungskader interessieren,

sollten unbedingt an den Trainingslagern des SJV teilnehmen, damit die U18 National-Coaches sie sehen & einschatzen kénnen.

Die Einladungen werden jeweils ca. 1-2 Wochen vor dem Anlass per Mail verschickt von: Norbert Vetterli (norbert.vetterli@sjv.ch)

Unter https://www.zjv.ch/ => Leistungssport => Kantonalkader werden die aktuellen Informationen zum Kader aufgeschaltet.

Weitere Informationen unter: https://sjv.ch/service/reglemente-formulare/leistungssport-judo => ,Konzept Kantonalkader*.

Die regelméassige Teilnahme an den Kader-Anlédssen ist sehr wichtig (gemass Liste oben U11, U13, U15). Deshalb gilt:

o Jede Prasenz (aktive Trainingsteilnahme, Wettkampfbesuch) gibt Prasenzpunkte, welche fiir eine Jahreswertung bericksichtigt werden.

Das Trainerteam 2023:

Anderhalden Martin, Bersnak René, Bischof Christian, Briingger Sandra, Bucher Florian, Danculea Costel, Fuhrer Nicole, Harutyunyan Garik,
Jaramillo James, Koch Philipp, Kraus Kathrin, Schuler Werner, Sigos David, Vetterli Norbert

Norbert@Vetterli-Herrmann.ch; Stand: 28. Januar 2023
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